心怀梦想  绽放六月
 —2017届高三地理最后一课

江都区大桥高级中学  丁晔

开篇语

同学们，在过去的一千多个日夜里，我们用汗水和泪水浇灌着那粒求知的种子，看着它承载着希望，悄悄发芽，长出叶子，结出花蕾。今天，让我们静心守侯，聆听花开的声音。

知识篇：把握主干知识，构建知识体系

分析2014-2016年江苏高考地理试题所涉及的考试内容可发现，高考试题丝毫不回避学科主干知识，近三年江苏高考以教材重点核心内容为主，主要集中在地理圈层、天气与气候、整体性与差异性、工农业、地理区位、交通、能源、环境等内容中。

要想在高考中取得理想的成绩，扎实的基础知识和清晰的知识体系是必不可少的要素。因此教师可先利用15分钟左右的时间，针对学生遗忘或易错的高频考点，以构建知识体系的方式进行回顾，巩固强化考点知识。

自然地理重在掌握地理基本原理规律和事实，培养学生灵活运用知识的能力。
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复习回顾时，可以按两类主线为线索，将相关知识串联起来，构建知识体系。

一是以地理事物发展的因果关系为线索展开，例如下图（图2），通过地理现象之间的因果关系，将各地理现象有机的串联起来，也体现了地理环境的整体性这一重要规律。
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也可以地理事物的空间联系为线索展开，例如下图（图3），以某一地理空间为主线，将这一地区的各类自然地理现象一一纳入其中掌握，这也遵循了地理环境具有地域性的规律。
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人文地理重在方法思路和案例分析，培养学生知识迁移的能力。



人文地理知识理解并不难，但内容分散，不容易抓住重点，因此在复习方法与策略上，应抓住核心知识。其中，有一条明显的线索贯穿其中，这就是“区位”，从农业、工业、城市、人口到交通，把人文地理各章节有机地联系在一起，成为人文地理部分的“灵魂”。

区域地理重在区域特征及人地关系分析，培养学生运用地理规律和原理联系实际，综合分析解决问题的思维能力。


复习的核心在于如何去分析、解剖案例，提取相关的地理基本原理，最终目标是让学生掌握分析区域可持续发展的基本思维方法。 

技巧篇：掌握答题方法，提高解题技巧

说到解题技巧，还不如说是答题效率、效果，其实质就是要学生在最短的时间内找到正确的答案。技巧源于知识，但又高于知识，教师可利用15分钟左右的时间分别从选择题和综合题的角度巩固强化相应的解题方法和技巧。

做对一个选择题的方法是多方面的，可以用直选法、排除法、排序法、优选法、辅助线法、图解法、比较法、计算法、推理分析法、逆向思维法等等，往往是多个方法综合运用，灵活掌握。
（一）选择题的基本类型：
1.材料类题（现场获取知识，往往结合热点背景出现）
2.图表类题（“无图不成题”的学科特色，减弱了日照图的考查，加大了景观图、结构循环图、数据图表的考查）。

3.材料+图表题（强调地理事物过程分析，遵循发生、发展、演变的先后顺序，明确因果联系）
（二）解答选择题的基本步骤

1.仔细审题——找准“题眼”，明确选择方向。

   “仔细审题”是做好选择题的关键。随着命题手段的多样化，选择题的立体感和动态迁移感越来越强，迷惑性也越来越大，一旦审题出现偏误，就会导致全盘皆错。仔细审题，对做选择题尤其重要。具体要求可概括为：

第一，明确题目结构。

    选择题包括题干和题肢两部分，“仔细审题”是指对题干与题肢要认真地加以审读，搞清题干中的答题项、主干语和条件限定语。特别要关注题干的“设问”，也就是“题眼”，它决定了选择的方向。

第二，搞清基本信息。明确具体问题。

a.明确试题要求和提示信息。如“最多（少）的是”、“最合适的是”、“最主要的是”、“正确的是”、“错误的是”等等。

b.明确试题意图和提取对解题有用的信息。全面分析题干内容和充分挖掘题目提供的条件是正确解题的关键。

c.分析选项本身叙述的正确性。选项叙述错误常有以下几种情况：误为因果；表述绝对化；前后矛盾；概念混淆；表述错误或不完整；以偏概全等。

d.明确选项与题干之间的关系。选项内容是否完全符合题干要求，尤其有的选项本身叙述是正确的，但与题干无关，对这种选项要特别注意。

2.认真筛选——正确的筛选可以直接提高选择题的正确率。

 “认真筛选”是指依据题干的要求，从题肢与题干的关系上对备选项进行认真推敲。近年来，备选项的干扰性日益增强，需认真分析。一般来说，可以有这样三次筛选：

    第一次筛选，即“排错项”，在审清题肢的基础上，排除有知识性错误、观点错误的题肢。第二次筛选，即“排异项”，常针对有多项条件限制的题型，虽然题肢观点或内容本身正确，但与题干的规定性无关。第三次筛选，即“选最符合题意项”，当一个小题出现两项或两项以上与题干有关联的题肢时，这时我们就要坚持“以干求肢”的解题原则，以题干的规定性为准绳，逐一分析题肢，选出最能与之“挂钩”的选项，即“最符合题意”的题肢，排除其余相关但不相符的题肢。

3.果断确定——别作无谓的挣扎和纠结，浪费时间和心力。

相信直觉，直觉往往是潜力的一种表现，好比人遇到危险时的自我防卫的条件反射。据教学经验判断，第一感觉的正确率通常是比较高的。在仔细审题的前提下，相信自己的第一感觉，做出选择后不要轻易改动。

以此题为例，例题1：厄尔尼诺现象对气候的影响主要有。
     A、使经过区域的气温低于多年平均值     B、向经过区域的大气输送大量热量
     C、扰乱了常规海流模式，使气候反常     D、使全球降水总量异常增多
    这是一种表述类的题目，这类题目多是叙述地理原理、特征、分布、规律等。在叙述的时候往往叙述不全，半对半错，具有很大的迷惑性。做这类题目的时候可以选对题干与选项进行推敲，排除表述内容不准确的与不完整的，去伪存真，得出正确答案。
    厄尔尼诺现象是东太平洋水域海水升温现象。东太平洋洋面升温，出现上升气流，产生暴雨和洪涝灾害，秘鲁等国海水中的鱼类和浮游生物大量死亡，以海洋生物为食物的鸟类也大量死亡，但西太平洋对地区却出现气温下降，降温出现下沉气流，西太平洋地区如澳大利亚、印尼、菲律宾出现了干旱少雨的异常天气。本题中的选项A和D 以偏概全，东太平洋海区增温、降水多并不意味流经区域和全球水都增温和降水。故正确项为B和C。
综合题以区域地理为平台综合考查地理原理的特征及应用。好的解题方法应从审题到解题环环相扣、一气呵成。

（一）良好的审题习惯是前提

学生重解题轻审题、因审题不清而导致失分的现象时有发生，因此做题时留出更多的时间审清题目，明确试题中的关键性词语，限制性词语，时空条件，地理背景（地理事实）及相关图表，对有用的信息画圈画线画点，为二次审题节省时间。挖掘出题目中隐含的信息，分析题目中信息与课本内容的关系，进行知识迁移，知识迁移要尽量回归课本，回归地理原理和规律。

（二）规范的答题方法是关键

针对高考综合题的评卷特点“流水作业，踩点给分”，要求考生养成踩点答题的习惯，并把握好答案的方向性，全面性，逻辑性和准确性，可具体要求如下：

1．答案的方向性

根据设问的动词及核心词语明确作答的基本方向，务必做到问什么答什么，怎么问就怎么答，以免错答或答非所问。综合题由于设问的动词不同形成不同的题型，不同题型采用的答题思路不同，下表（表1）是针对综合题的设问动词而采取的答题思路。

	设问动词
	案例
	答题思路

	描述题
	描述地形、地势、气候、河流、农业、工业、区域特征等，描述分布规律。
	描述气候特征：气候类型、气温特征、降水特征

描述地形特征：地形类型、地形特征、地势特征

先描述总体趋势，再描述局部特征。

	比较特征题
	比较两种现象，比较两个地区特征
	相同点与不同点的比较，指代要清，问什么答什么。

	分析成因题
	分析自然现象成因，人文现象成因
	找自然原因与人为原因

	评价区位题
	评价人口、城市、农、工、交通线点的区位
	一分为二，辩证分析，结合区域实际分析

	判断说明题
	判断河流流向、季节，地形，气候，风向，工业，农业，交通线布局的合理性
	先判断后说理，前后相一致

	解决措施题
	生态环境问题，自然灾害的解决措施
	措施的具体性，措施的针对性（一般只能针对人为原因）

	意义与影响题
	对经济发展，环境保护，文化的意义或影响
	意义是积极的影响

影响是辩证的（有利与不利）


2．答案的全面性（看分值答题）

明确每道综合题有几问，有多少分值，有多少个得分点。漏答是许多考生得不到高分的原因。踩点答题要求考生明确试题有几个得分点，一般是看分值，高考多数情况是一点一分，因此考生的答题点最好要大于得分点。

3．答案的准确性

答案一定要语言精炼，要把原理说透，且语言要用学科语言，言简意赅，条理清晰，层次分明，主次分明，卷面整洁，不在规定区域外答题。

以此题为例，例题2　读澳大利亚年降水量分布图，回答下列问题。 



（1）描述澳大利亚大陆年降水量的分布规律。
（2）分析澳大利亚大陆西北部与西南部降水的季节差异及其形成原因。
（3）墨累—达令河流域位于澳大利亚东南部，以亚热带大陆性干旱与半干旱气候为主，大部分地区年降水量在200～500毫米，农业生产需要灌溉。墨累—达令河中上游地区截取了大量河流径流违背了可持续发展的         原则，分析其对河流下游地区产生的不利影响。
（4）针对墨累一达令河流域开发过程中产生的问题，请结合所学知识简述解决的措施。
（5）澳大利亚的商业和贸易中心主要分布在哪些地区？这些地区优势的区位因素有哪些？
解析：

解读图像——通过对图例和图形的解读，关注图例的分布形态和变化方向，可知分布规律。

分析原因——结合所学知识，可判断其原因主要是西北受到西北季风影响，而东南部受到西风带的影响。西北部以夏雨为主，西南部以冬雨为主。

审读题干——根据题干叙述，墨累—达令河流域以干旱气候为主，中上游地区大量用水，导致下游地区缺水，从而出现环境问题，这违背了可持续发展的公平性原则。

组织答案——简述解决墨累一达令河流域开发过程中产生问题的措施，主要从三个方面考虑，一是调整产业结构，减少用水量；二是发展节水技术，减少水污染；三是从其他流域调水。澳大利亚的商业和贸易中心主要分布在人口密集的东南沿海地区，其优势区位因素是气候适宜、人口稠密、交通便利。
答案：（1）从北、东、南三面向内陆及西部呈半环状不断减少。（2）西北部降水以夏雨为主，主要是因为夏季受来自于海洋上的西北季风影响，水汽充足，降水较多；西南部降水以冬雨为主，冬季西风带北移对该地区影响大，多锋面和气旋活动。　（3）公平性   不利影响：使下游水量明显减少，生态环境恶化；在严重干旱时，出现海水倒灌的现象，影响河流的作用。　（4）①调整产业结构，压缩农业用地（实行退耕还林、还草）；②减少农业灌溉用水量，合理用水，节约用水；③ 防止水污染；④ 对流域的生态环境进行恢复和治理； ⑤实施跨流域调水，以有余补不足；⑥种植耐旱作物等。 （5）集中分布在东南沿海地区。优势区位因素：气候适宜、人口稠密、交通便利。
心理篇：调节心态情绪，积极应对考场心理障碍

高考中有的考生能超常发挥，有的考生则发挥失常，这在很大程度上是考生的心理素质差异造成的。教师最后可对考试过程中常见的心理障碍及应对调整的方法给予一定的指导。

考试中几种常见的心理障碍大致有：1.在考场严肃气氛下的紧张心理；2.面对试题急于求成的心理；3.遇到难题非做不可的心理；4.遇到“熟题”时的轻率心理；5.答题“多多益善”的心理；6.时间不够时的慌乱心理等。

良好的心态情绪是高考取胜的重要法宝，怎样调整考试心态，可以参考以下做法：

1、正常作息 

    考前保证充足睡眠，蓄精养锐去迎接高考是非常必要的。如果考前继续挑灯夜战或过度放松，原来的生物钟就会被打乱，心理模式就无从所适，考生会产生失落、不安和心慌等不适的心理现象，所以考生在考前还是按原来正常的作息时间作息。

2、做好充分准备

文具是否备齐，准考证身份证是否带上，环境是否熟悉等。

3、强化自信 

    进入考场，对于自己的缺点和不足不要过多自我责备，要多看、多想、多忆自己的长处和潜力，激发自信心。

4、强化自我调节

如自我感觉出现情绪波动，可进行松弛放松，如选择深呼吸放松、肌肉松弛放松、注意力转移放松、自我暗示等中的任意一种方法缓解紧张和焦虑。
5、合理科学做题

答题可依次做，也可以不依次做，目的是寻找容易做的题目做，找到容易做的题目要就全身心投入起来，一旦做了几道题之后，自己的信心会增加，分散对考试的担忧，缓解紧张的情绪。

6、保持平常心
    无论上一场的考试如何，都保持一颗平常心，坦然面对一切可能发生的事情，无论你遇到什么样的顺境或逆境，都能够泰然处之，那么最终就一定能够收获人生最美好的果实。

结束语

（教师寄语）以笔者为例，本届2017届学生是笔者从高一一直带到高三，绝大部分同学，与笔者朝夕相处了三整载，一千多个日夜，其间有过成功，有过失落，有过彷徨，更多的是对彼此的理解和感激。在这高中生涯的最后一课，“感谢同学们三年时间的陪伴，有你们真好，祝福各位同学闪耀六月，金榜题名！”简单的一句话，浓缩的是三年的师生情，寄托的是教师对学生的无限牵挂，表达的是那份剪不断理还乱的离愁。让学生心怀不舍与感恩，带着这份温暖踏上高考的征程，心怀梦想，绽放六月！
图1 自然地理知识结构图
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图4  人文地理知识结构图
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